
programfüzet
2017. nyár

Művházterasz
Változatos programok, jó hangulat!

Egész nyáron minden pénteken 19.30-tól
a Petőfi Sándor Művelődési Házban

LÉGY  OTT
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8.00	 Tengerész napközis tábor	
	 SZAK

11.00	Baba-mama klub: 
	 téma az óvodai érettség	
	 művház

8.00	 Tengerész napközis tábor	
	 SZAK

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK
	

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK

8.00	 Tengerész napközis tábor	
	 SZAK

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK

Termelői és bolhapiac

július 15-én, szombaton 
és

augusztus 19-én, szombaton 
8 órakor 

a Hősök terén
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csütörtök péntek szombat vasárnap
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8.00	 Tengerész napközis tábor	
	 SZAK
19.30	Művházterasz – rock terasz 	
	 művház

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK
19.30	Művházterasz 
	 kultúrterasz és kultúrkvíz	
	 művház

		
		
	
	

 	

19.30	Művházterasz – ír terasz 	
	 művház

 19.30	Művházterasz – latin
	 jazz terasz 	
	 művház

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK

	

11.00	Baba-mama klub: 
	 lovardalátogat	ás	
	 művház
18.00 	Kertbarát taggyűlés műv. ház
	

8.00	 Tengerész napközis tábor	
	 SZAK

8.00	 Termelői és bolhapiac
	 Hősök tere
	

CsTHH 	 = Csömöri Tót Hagyományaink Háza
művház 	 = Petőfi Sándor Művelődési Ház
SZAK 	 = Szociális Alapszolgáltatási Központ
Cs.S. 	 = Csömör Sportcsarnok
Sz. S. 	 = Szabadtéri Sportközpont

rövidítések:
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8.00 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak	
	 művház

17.00 	5 napos klub a 
	 Vasárnapi Iskolák Szövetsége 	
	 szervezésében	
	 Laky utcai játszótér

8.00 	 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak és 	
	 kisiskolásoknak művház

	

Termény- és 
virágkiállítás

augusztus 20-án 10 órától
a Petőfi Sándor Művelődési Házban

8.00 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak	
	 művház	

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK
11.00	Baba-mama klub: 
	 az anyatejes táplálás világnapja	
	 művház

17.00 	5 napos klub	
	 Laky utcai játszótér	

8.00 	 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak és 	
	 kisiskolásoknak művház
	

11.00 Baba-mama klub: 
	 ovis búcsúbuli Laci bácsival	
	 művház

8.00 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak	
	 művház	

17.00 	5 napos klub	
	 Laky utcai játszótér
18.30	 Emlékezés az 1939-es 	
	 nemzetiszocialista-	
	 kommunista paktumra	
	 Gloria Victis emlékhely	

	

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK

8.00 	 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak és 	
	 kisiskolásoknak művház
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8.00 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak	
	 művház	

14.00	Nyitott kapuk		
	 SZAK
18.00	 Kertbarát taggyűlés
	 művház

17.00 	5 napos klub	
	 Laky utcai játszótér
	

8.00 	 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak és 	
	 kisiskolásoknak művház
	

	

8.00 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak  művház
19.30	Művházterasz 	
	 rock and roll terasz 	
	 művház

17.00 	5 napos klub	
	 Laky utcai játszótér
19.30	Művházterasz
	 magyar terasz és kultúrkvíz	
	 művház

	

14.00	Nyitott kapuk	 SZAK
19.30	Művházterasz – sváb terasz 
21.00	Nyitott kapuk	záróbuli 	
	 tűzzsonglőr bemutató SZAK

8.00 	 Csicsörke néptánctábor 	
	 óvodásoknak és 	
	 kisiskolásoknak művház
19.30	Művházterasz – szlovák terasz 	
	 művház

8.30 	 1úton nemzetközi 	
	 zarándoknap r.kat. plébánia
9.00 	 Hastánctábor Seres Anikóval	
	 művház
9.30 	 Ligák kupája asztalitenisz 	
	 verseny sportcsarnok

10.00	Családi nyárbúcsúztató 	
	 Corvina játszótér	
	 6. Fábián Ferenc-emléktorna 	
	 sportcsarnok

8.00	 Termelői és bolhapiac
	 Hősök tere
	

	

9.00 	 Hastánctábor Seres Anikóval	
	 művház

10.00	 Termény- és virágkiállítás
	 művház	
10.00	 Ökumenikus imaóra
	 CsTTH	
17.00	 Szent István-napi ünnepi 	
	 műsor

	 6. Fábián Ferenc-emléktorna 	
	 sportcsarnok

SZEPTEMBER
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Szent István-nap
Augusztus 20. vasárnap

10.00 	 Ökumenikus imaóra 
	 a Csömöri Tót Hagyományaink Házában

10.00-19.00 Termény- és virágkiállítás a Turnovszky István 		
	 Kertbarát Kör szervezésében a művelődési házban

17.00-18.00 Szent István-napi ünnepi köszöntő és a Szabad 		
	 Ötletek Színháza ünnepi műsora a művelődési házban
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Ugorj a békákkal
Gyermektanfolyam a stresszmentes és örömteli tanulásért

Mi, szülők gyakran látjuk gyermekeinken, hogy mennyire 
elfáradtak a tanév során. Úgy gondolom, fontos, 

hogy a kezükbe adjunk egy olyan lehetőséget, olyan 
eszközt, amivel segíteni tudunk nekik, és ők is tudnak 
segíteni önmaguknak. Azt szeretnénk, hogy a tréning 
elvégzése után újra legyen kedvük a tanuláshoz, hogy 

kiegyensúlyozottaknak érezzék magukat. A tanulást segítő 
..békás" tanfolyamon a gyermekek könnyen megtanulható 
gyakorlatokat sajátítanak el, melyek nemcsak a tanulást, 

de a tanuláshoz való hozzáállást is nagymértékben segítik. 
Ki ne szeretné, hogy gyermeke jól érezze magát az iskolai 
évek alatt. Ez a tanfolyam játékos formában mutatja meg, 
hogy lehet stresszmentesen, örömmel megélni a tanulást.
A tanfolyam célja az önbizalom, az önértékelés erősítése 

és a helyes énkép kialakítása. A tréning segíthet 
a gyermekeknek abban is, hogy

tudjanak felelősséget vállalni önmagukért.

Szeretettel várom az érdeklődő gyermekeket! 

A tanfolyamok időpontjai:
6-tól 12 éves korig: aug. 7–8. aug. 14-15, aug. 21–22. 

naponta 9-től 13 óráig
13-től 18 éves korig: aug. 10–11, aug. 17–18, aug. 24–25. 

naponta 9-től 13 óráig
A tanfolyam helyszínei: Csömör, 

Petőfi Sándor Művelődési Ház valamint Dezsőfia utca 74.

A kétnapos tanfolyam ára: 19 000 Ft
A jelentkezéshez telefonos 
egyeztetés szükséges.

Beké Gyöngyi kineziológus, 
tanfolyamvezető,
telefon: 06/30-3013038
harmoniarajzsziget@gmail.com

A Turnovszky István Kertbarát Kör
nyári programjai

Július 6. csütörtök 18.00 taggyűlés
Július 8. szombat 

a tiszakécskei termálfürdő látogatása
Augusztus 3. csütörtök 18.00 taggyűlés

Zakintosz görög szigetre 
szervezünk kirándulást

Augusztus 25-től szeptember 1-ig

A programokról érdeklődni 
Kosztyóné H. Máriánál: 70 366 8125 

Gloria Victis Alapítvány 
Augusztus 23. szerda 18.30  Emlékezés az 1939-es 

nemzetiszocialista-kommunista paktumra. 
Beszédet mond: Prof.Dr. Marinovich Endre, 

a Veritas Történetkutató Intézet aligazgatója.  
Gloria Victis emlékhely

Értesítjük a Kedves Olvasókat, hogy a könyvtár 
július 10-től zárva lesz. 

Nyitás augusztus 14-én, hétfőn 8 órakor. 
A viszontlátásig kellemes pihenést kívánnak 

a könyvtár dolgozói



A programok szervezőinek elérhetőségei
Krammer Teréz Zeneiskola Csömör, Szabadság út 3. Tel./fax: 543-670, 543-671
E-mail: krammert@digikabel.hu, www.zeneiskola-csomor.hu
Mátyás Király Általános Iskola Csömör, Major út 7-9. Tel./fax: 543-920, 543-921
E-mail: igazgato@iskolacsomor.hu, www.iskolacsomor.hu
Kéknefelejcs Óvoda Csömör, Laky u. 3. Tel./fax: 543-940, www.csomoriovi.hu
E-mail: keknefelejcsovoda@csomor.hu
Nefelejcs Óvoda Csömör, Kacsoh P. u. 6. Tel./fax: 543-950, E-mail: nefelejcsovoda@csomor.hu 
Petőfi Sándor Művelődési Ház Csömör, Vörösmarty u. 1. Tel./fax: 543-790 
E-mail: info@muvhazcsomor.hu, www.muvhazcsomor.hu
Csömör Nagyközség Önkormányzata Csömör, Szabadság út 5. Tel.: 544-020 
E-mail:  tajekoztatas@csomor.hu, www.csomor.hu, facebook: Csömör aktuális
Sinka István Községi Könyvtár Csömör, Tompa M. u. 1. Tel./fax: 744-443 
E-mail: konyvtar@csomor.hu
Csömör Sportcsarnok és Szabadtéri Sportcentrum Csömör, Major út 7–9. (bejárat a Palotai u. felől) 
E-mail: ugyvezeto@csomorsport.hu ,  www.csomorsport.hu, facebook: Csömör Sport
Szociális Alapszolgáltatási Központ Csömör, Kossuth L. u. 71. Tel./fax: 544-065, 544-064
E-mail: szak.csomor@gmail.com, Programokra bejelentkezés: 30/8211-916
Csömöri Német Nemzetiségi Önkormányzat Elnök: Dunavölgyiné Konczer Piroska Tel.: 30/474-3789
Csömöri Szlovák Nemzetiségi Önkormányzat Elnök: Szabó Erzsébet, Csömör, Gorkij fasor 11. 
Tel.: 632-292, E-mail: szlovakhaz.csomor@hotmail.com, www.csomoriszlovakok.eoldal.hu
Szent Rita Karitász Közösség– KaritászPONT adományhely Csömör, Erzsébet u. 27.
www.csomorplebania.andocsi.hu/kozossegek/karitasz
Turnovszky István Kertbarát Kör Elnök: Kosztyó László, Tel: 30/948-4112, E-mail: kohokft@gmail.com
csomorkertbaratkor.hu

JÁTÉK
Melyik utcában állíttatott az önkormányzat panorámás kitekintőpontot? 
A helyes megfejtők közül kisorsolt nyertes ajándéka egy Csömör feliratú 

póló. A megfejtéseket a programfuzet2141@gmail.com 
címre várjuk 2017. augusztus 10-ig! Előző havi megfejtés: After Crying zenekar

Légy OTT programfüzet – kulturális információs kiadvány • Szerkesztő: Tenczer Ágnes
Grafika, nyomdai előkészítés: Szántó János, A-MariartGrafikai Stúdió Kft. • Légy OTT logo: Morva Pálné 

Fényképek: Bujdosó B. Kriszta, Klacsán Péter, Varga Gábor (Vargosz) • Nyomdai kivitel: Visit Nyomda & Stúdió 2008. 
Kiadja: Csömör Nagyközség Önkormányzata. • Felelős kiadó: Fábri István polgármester 

Megjelenik 4000 példányban. A kiadványt minden csömöri háztartásba eljuttatják a terjesztők, valamint megtalálható 
a fontosabb találkozási pontokon és a környező települések nagyobb közösségi helyein. 
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Csömör Sport nyár

A programfüzetbe a bekerülés ingyenes, a szerkesztés jogát azonban fenntartjuk. 
Az ajánlani szánt programokat a programfuzet2141@gmail.com címre várjuk.

A rendezvények szervezői a változtatás jogát fenntartják!

Csömöri lakcímkártyával ingyenesen használható szabadtéri 
pályák, eszközök: salakos és terep-futópálya, kondipark, 
kültéri pingpongasztal, terep-bringapálya 

RECREO edzések egész nyáron, új terem a hátsó lelátón!
A ReCreo Aréna csoportos edzéseiken kedvező árak mellett, az egyéni céloknak 
és edzettségnek megfelelő súlyzós és saját testsúlyos gyakorlatokkal várják 
a mozgás szerelmeseit már a Csömör Sportcsarnokban is.

A kezdő csoportos óra elsősorban azoknak ajánlható, akik keveset mozognak,
fájdalmakkal-problémákkal küszködnek, fittebbek-formásabbak szeretnének lenni.
 
A középhaladó csoportos óra elsősorban azoknak ajánlható, akik rendszeresen 
sportolnak, szeretnének még fittebbek lenni, szeretnének még jobb formába 
lendülni, szeretnék kiegészíteni/változatossá tenni sportolásukat.
 
A haladó csoportos óra elsősorban azoknak ajánlható, akik rendszeresen 
sportolnak, szeretnék teljesítményüket fokozni, határaikat feszegetni,
edzettnek érzik magukat, és szeretik a kemény edzéseket, kihívásokat.
  
Ha nem tudsz dönteni, lehetőség van egyéni állapotfelmérésre is, amivel 
folyamatosan nyomon is követhető a fejlődés. 
Bővebben: http://www.recreostudio.hu/mozgas/felmeresi-rendszer
 
Órarendet itt találjátok: http://www.recreostudio.hu/recreoarena/orarend 
 
A stúdió Facebook oldalán (@ReCreo Aréna) az óratípusokról naponta kerül ki 
friss leírás. Vár mindenkit a ReCreo csapata a Csömör Sportcsarnokban!

Bejelentkezés: 
recreo.mozgas@gmail.com  •  06-70-340-61-67 •  http://www.recreostudio.hu

Augusztus 26. szombat, 9:30 Ligák kupája asztaliteniszverseny 
Nézők számára a belépés ingyenes!

•	 I. Liga/Döntő indulhatnak
•	 II. Liga első 8 helyezettje
•	 III. Liga első 12 helyezettje
•	 IV. Liga első 16 helyezettje
•	 Extraligás csapatok
•	 NB 1-es csapatok
•	 Külföldön játszó játékosok csapatai

Infó: http://ligak-kupaja.hu

Egész nyáron várunk mindenkit 

           a Csömöri Szabadtéri Sportközpontban!



Fuss, fociz
z, tenisz

ezz Csöm
örön!

Bejelentkezéssel bérelhető 2 teniszpálya 
1500 Ft/óra, bejelentkezés: Gubek Balázs 06 70 281 6443

Heti 2 edzéssel várjuk a futást, atlétikát kedvelő gyermekeket 6 éves kortól.
Jelentkezés: Berendi Antal 06 30 466 5080  www.csomorsport.hu/atletika

2141 Csömör, Major u. 7–9.


